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10.1 – ATTREZZATURA 
 
10.1.1 - ATTREZZATURA OBBLIGATORIA PER LE COMPETIZIONI 
Pettorale e Cosciale 
Sci (*) 
Attacchi  
Ski stopper (**) 
Scarponi (***) 
Pelli 
Casco 
Guanti 
Zaino 
Fischietto 
Tre strati di vestiario parte superiore 
Due strati di vestiario parte inferiore 
Artva/Dva 
Pala 
Sonda 
Coperta Termica 
Berretto da sci o fascia per la testa 
Maschera o occhiali da sole 
Documento di identità 
(*) sci e scarponi devono rispettare un peso minimo di 780 gr per gli uomini e di 730 gr per le donne come da 
regolamento internazionale 
(**) Per le categorie U12-U14 l’uso dello ski stopper è consigliato non obbligatorio 
(*) Per le categorie U12-U14-U16-U18 è vietato utilizzare scarponi full carbon strutturati (compresi i compositi di carbonio 
o simili: kevlar, aramite, ecc.)  
 
10.1.2 - ATTREZZATURA SUPPLEMENTARE PER LE COMPETIZIONI 
Quarto strato vestiario parte superiore 
Terzo strato parte inferiore 
Secondo paio di guanti 
Lampada Frontale 
Secondo paio di occhiali da sole 
Secondo Paio di pelli 
Corda dinamica (una per team) 
Due Moschettoni 
Ramponi 
Imbracatura 
Kit via ferrata 
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10.1.3 - OBBLIGHI RIGUARDANTI L'ATTREZZATURA 
È fatto obbligo all'atleta di disporre in concomitanza dell'evento sia dell'attrezzatura obbligatoria che quella 
complementare. Durante il briefing della gara, il Comitato Organizzatore specifica l'elenco dell'attrezzatura 
supplementare che viene resa obbligatoria.  
Eventuali deroghe potranno essere concesse solo nelle gare vertical su pista.  
10.1.4 - ATTREZZATURA FORNITA DALL’ORGANIZZAZIONE 
Pettorale-Cosciale numerati che contrassegnano ciascun concorrente, dovranno essere delle dimensioni di 15x15 cm. 
Devono essere fissati uno sullo zaino e uno sulla coscia destra. 
Per le gare a staffetta devono essere previsti Pettorali-Cosciali di colore e numerazione diversa a seconda del numero 
di frazione. 
Per le altre gare devono essere previsti Pettorali-Cosciali di colore e numerazione diversa tra le varie categorie.  
È vietato tagliare o piegare i pettorali. 
 
10.1.5 - VERIFICA DELL'ATTREZZATURA 
I materiali possono essere ispezionati al traguardo o in qualsiasi altro punto durante la gara o a gara conclusa. Se un 
concorrente dubita della sua attrezzatura, può farla verificare dalla giuria il giorno prima della competizione. 
 
La verifica dei materiali verrà effettuata da membri appartenenti all’organizzazione a termine gara nel parco chiuso, in 
zona arrivo, con la supervisione dell’Assistente del Delegato Tecnico o dal Delegato Tecnico (DT FISI) stesso. 
Eventuali irregolarità andranno obbligatoriamente e tempestivamente comunicate al DT FISI, per le necessarie verifiche. 
Il DT FISI e/o la Giuria hanno il diritto di rifiutare la partecipazione di concorrenti con materiali ed equipaggiamenti 
giudicati inefficienti o inadeguati alla competizione. 
La verifica dei materiali a termine gara è obbligatoria: 
- nelle gare a Squadre e Staffetta per le prime 10 formazioni maschili e per le prime 5 femminili di ogni categoria; 
- nelle gare Individuali, Sprint e Vertical per i primi 15 atleti e per le prime 10 atlete di ogni categoria. 
Il DT FISI ha la facoltà e il diritto di effettuare ulteriori verifiche a partire dal momento della consegna del pettorale fino a 
mezz’ora dopo l’arrivo. La verifica di funzionamento dell’ARTVA e la spunta dei pettorali sono obbligatori per accedere 
alla zona di partenza; verranno effettuati da membri appartenenti all’organizzazione con la supervisione del DT FISI o 
dal suo Assistente. Ulteriori verifiche ARTVA possono essere effettuate durante lo svolgimento della gara e all’arrivo, sia 
da parte dell’organizzazione che dal DT FISI o dal suo Assistente. 
 
10.2 - PARTECIPAZIONE 
 
10.2.1 - CATEGORIE 

GRUPPI CATEGORIE ANNO SOLARE 

Children 
U12 2013-2014 

U14 2011-2012 

Giovani 

U16 2009-2010 

U18 2007-2008 

U20 2005-2006 

Assoluti 

Under 23 2002-2003-2004 

Seniores 1980-2001 

Master 1979 e precedenti 

 
10.2.2 - VISITE MEDICHE 
Vedi regolamento “Norme per la tutela sanitaria dell’attività sportiva” punto 17. 
 
10.2.3 - ISCRIZIONI 
Vedi regolamento “Norme comuni a tutti i regolamenti tecnici federali” punto 1.8 
PRECISAZIONE: le iscrizioni sono effettuate esclusivamente attraverso il gestionale FISIOnline e solo per la 
categoria/gruppo di appartenenza. Non è mai autorizzata la partecipazione a categoria/gruppo diversa rispetto 
a quella di iscrizione nel gestionale FISIOnline. Per il gruppo ASSOLUTI, sarà a carico dei singoli Comitati 


